
&
#

44 œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ

q = 100+

œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ>
Œ

œ> œ œ œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ

&
#

œ> œ œ œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ

> œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>

Œ

& bbbb œ
>

œ œ œ œ
>

œ œ œ œ
>

œ œ œ œ
>

œ œ œ œ
>

œ œ œ œ
>

œ œ œ œ
>

Œ
œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ
>

œ œ œ œ œ œ œ

& bbbb
œ> œ œ œ œ œ œ œ œ

>
œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ

>
œ œ œ œ œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

Œ

&
# # #

œ
>

œ œ œ œ
>

œ œ œ œ
>

œ œ œ œ
>

œ œ œ œ
>

œ œ œ œ
>

œ œ œ œ
>

Œ
œ> œ œ œ œ œ œ œ œ

>
œ œ œ œ œ œ œ

&
# # #

œ> œ œ œ œ œ œ œ œ
>

œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ
>

œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
Œ

& bb œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> Œ
œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ
>

œ œ œ œ œ œ œ

& bb
œ> œ œ œ œ œ œ œ œ

>
œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ

>
œ œ œ œ œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

Œ

&
# # # # # œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> Œ

œ> œ œ œ œ œ œ œ œ
>

œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # # #

œ> œ œ œ œ œ œ œ œ
>

œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ
>

œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
Œ

& œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> Œ
œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ
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Double Tonguing Exercise No. 1

by Erik Veldkamp
You will need to know how to pronounce the word 'ticket'.
A few alternatives to "ticket": "tukka", "tugga", "dugga".



& œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
Œ

& bbbbb œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> Œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ

& bbbbb œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
Œ

&
# # œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> Œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ

&
# #

œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
Œ

& bbb œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> Œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ

& bbb œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
Œ

&
# # # # œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> Œ œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # #

œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
Œ

& b œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> Œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ

& b œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ

>
œ œ œ œ>

Œ

&
# # # # # # œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> Œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ
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&
# # # # # #

œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ

>
œ œ œ œ>

Œ

&
# œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> Œ œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ

&
#

œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ œ> œ œ œ œ>

Œ
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& 44 œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ

q = 100+

œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ

& œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ

Œ

& bbbbb œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ

& bbbbb œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

&
# #

œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ

&
# #

œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

& bbb œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ

& bbb œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

&
# # # #

œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # #

œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

& b œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ
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Double Tonguing Exercise No. 2

by Erik Veldkamp
You will need to know how to pronounce the word 'ticket'.
A few alternatives to "ticket": "tukka", "tugga", "dugga".



& b œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

&
# # # # # #

œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # # # #

œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

&
#

œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ

&
#

œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

& bbbb œ
>

œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ
>

œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ

& bbbb œ
>

œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

&
# # #

œ
>

œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ
>

œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ

&
# # #

œ
>

œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

& bb œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ

& bb œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

&
# # # # # œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ

2 Double Tonguing Exercise No. 2

www.erikveldkamp.com



&
# # # # # œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

&
# # # # #

œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ>
Œ

& œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ Œ
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& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

q = 100+

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
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Double Tonguing Exercise No. 3

by Erik Veldkamp
You will need to know how to pronounce the word 'ticket'.
A few alternatives to "ticket": "tukka", "tugga", "dugga".



& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # # # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # # # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
#

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
#

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

2 Double Tonguing Exercise No. 3

www.erikveldkamp.com



&
# # # # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
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& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

q = 100+

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ

& bbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ

&
# #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ

& bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ

&
# # # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
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Double Tonguing Exercise No. 4

by Erik Veldkamp
You will need to know how to pronounce the word 'ticket'.
A few alternatives to "ticket": "tukka", "tugga", "dugga".



& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ

&
# # # # # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # # # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ

&
#

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
#

œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ

& bbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ

&
# # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ

& bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ

&
# # # # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

2 Double Tonguing Exercise No. 4
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&
# # # # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ

3Double Tonguing Exercise No. 4

www.erikveldkamp.com



& 44 œ>
œ œ œ œ> œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ

q = 100+

œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbbbb œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbbbb œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# #

œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# #

œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbb œ>
œ œ œ œ

>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbb œ>
œ œ œ œ

>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # #

œ>
œ œ œ œ

>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # #

œ>
œ œ œ œ

>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& b œ>
œ œ œ œ> œ œ œ œ

> œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

www.erikveldkamp.com

Double Tonguing Exercise No. 5

by Erik Veldkamp
You will need to know how to pronounce the word 'ticket'.
A few alternatives to "ticket": "tukka", "tugga", "dugga".



& b œ>
œ œ œ œ> œ œ œ œ

> œ œ œ œ>
œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # # # #

œ>
œ œ œ œ> œ œ œ œ

> œ œ œ œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # # # #

œ>
œ œ œ œ> œ œ œ œ

> œ œ œ œ>
œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
#

œ
> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ

> œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
#

œ
> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ

> œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbbb œ
> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ

> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbbb œ
> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ

> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # #

œ
> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ

> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # #

œ
> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ

> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bb œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bb œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # # # œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

2 Double Tonguing Exercise No. 5
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&
# # # # # œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

3Double Tonguing Exercise No. 5

www.erikveldkamp.com



& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

q = 100+

œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ

& bbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ

&
# # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ

& bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ

&
# # # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ

www.erikveldkamp.com

Double Tonguing Exercise No. 6

by Erik Veldkamp
You will need to know how to pronounce the word 'ticket'.
A few alternatives to "ticket": "tukka", "tugga", "dugga".



& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # # # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ‹ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ

&
# # # # # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
#

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ

&
# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ

& bbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ

&
# # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ

& bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ

2 Double Tonguing Exercise No. 6
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&
# # # # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ

&
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
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& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

q = 100+

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

www.erikveldkamp.com

Double Tonguing Exercise No. 7

by Erik Veldkamp
You will need to know how to pronounce the word 'ticket'.
A few alternatives to "ticket": "tukka", "tugga", "dugga".



& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # # # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # # # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
#

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
#

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # #

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # # # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

2 Double Tonguing Exercise No. 7
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&
# # # # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

3Double Tonguing Exercise No. 7
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& bb 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

q = 100+

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

www.erikveldkamp.com

Double Tonguing Exercise No. 8

by Erik Veldkamp
You will need to know how to pronounce the word 'ticket'.
A few alternatives to "ticket": "tukka", "tugga", "dugga".



&
# # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& b
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

2 Double Tonguing Exercise No. 8
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&
# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

3Double Tonguing Exercise No. 8

www.erikveldkamp.com



& b 44 œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ

q = 100+

œ>
œ œ œ œ

> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& b œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& b œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& b œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& b œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ>

œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& b œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ>

&
#

œ
> œ œ œ œ

> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
#

œ
> œ œ œ œ

> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
#

œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
#

œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
#

œ
> œ œ œ œ

> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
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Double Tonguing Exercise No. 9

by Erik Veldkamp
You will need to know how to pronounce the word 'ticket'.
A few alternatives to "ticket": "tukka", "tugga", "dugga".



&
#

œ
> œ œ œ œ

> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ>

&
# #

œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# #

œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# #

œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# #

œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# #

œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
# #

œ>
œ œ œ œ>

œ œ œ œ>
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ>

& bb œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bb œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bb œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bb œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bb œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
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& bb œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ>

& œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ>
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& b 44 œ œn œ œ œ œ# œb œ œ œ œn œ œ œn œ œ

q = 100+

œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œn

& b œ œ# œ œ œ œ œn œ œ œ# œ œ œ œ# œn œ œ œ œn œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ

& b œ œn œ œ œ œ# œb œ œ œ œn œ œ œn œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ

& b œ œ# œ œ œ œ œ œ
œn œn œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ>

&
# œ œ# œ œ œ œ# œn œ œ œ œn œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œn

&
# œ œ# œ œ œ œ œn œ œ œ# œ œ œ œ# œn œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ

&
# œ œ# œ œ œ œ# œn œ œ œ œn œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ

&
# œ œ# œ œ œ œ œ œ

œn œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ>

& bbbb œ œn œ œ œ œn œb œ œ œ œb œ œ œn œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œn œ œ œb

& bbbb œ œn œ œ œ œ œb œ œ œn œ œ œ œ# œb œ œ œ œn œ œ œ œ# œ œ œn œ œ œ

& bbbb œ œn œ œ œ œn œb œ œ œ œb œ œ œn œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ
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Double Tonguing Exercise No. 10

by Erik Veldkamp
You will need to know how to pronounce the word 'ticket'.
A few alternatives to "ticket": "tukka", "tugga", "dugga".



& bbbb œ œn œ œ œ œ œ œ
œb œn œ œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ>

&
# # # œ œ# œ œ œ œ# œn œ œ œ œn œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œn

&
# # # œ œ# œ œ œ œ œn œ œ œ# œ œ œ œ‹ œn œ œ œ œ# œ œ œ œ‹ œ œ œ# œ œ œ

&
# # # œ œ# œ œ œ œ# œn œ œ œ œn œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ

&
# # # œ œ# œ œ œ œ œ œ

œn œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ>

& bb œ œn œ œ œ œ# œb œ œ œ œn œ œ œn œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œn

& bb œ œ# œ œ œ œ œn œ œ œn œ œ œ œ# œb œ œ œ œn œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ

& bb œ œn œ œ œ œ# œb œ œ œ œn œ œ œn œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ

& bb œ œ# œ œ œ œ œ œ
œn œn œ œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ>

&
œ œ# œ œ œ œ# œn œ œ œ œn œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œn

&
œ œ# œ œ œ œ œn œ œ œ# œ œ œ œ# œn œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ

&
œ œ# œ œ œ œ# œn œ œ œ œn œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ
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&
œ œ# œ œ œ œ œ œ

œn œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ

œ
œ
>

&
# # œ œ# œ œ œ œ# œn œ œ œ œn œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œn

&
# #

œ œ# œ œ œ œ œn œ œ œ# œ œ œ œ# œn œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ

&
# # œ œ# œ œ œ œ# œn œ œ œ œn œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ

&
# #

œ œ# œ œ œ œ œ œ
œn œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ>

& bbb
œ œn œ œ œ œ# œb œ œ œ œn œ œ œn œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œn

& bbb
œ œn œ œ œ œ œb œ œ œn œ œ œ œ# œb œ œ œ œn œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ

& bbb
œ œn œ œ œ œ# œb œ œ œ œn œ œ œn œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ

& bbb
œ œn œ œ œ œ œ œ

œb œn œ œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ>
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